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Gentile Signore/Signora,

le istruzioni riportate in questo documento descrivono come raccogliere correttamente un campione di feci
al domicilio per effettuare la ricerca del SANGUE OCCULTO NELLE FECI.
Per effettuare la raccolta Lei dovra:
- Aver preventivamente eseguito 'accettazione amministrativa
- Aver preventivamente ritirato I'apposito contenitore presso
e il Centro Prelievi Edificio A della Clinica Polispecialistica San Carlo.
e i Centri Esterni di Novate Milanese, Senago, Varedo, Palazzolo Milanese.

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE

— Siraccomanda di non raccogliere campioni di feci durante o entro 3 giorni dalla mestruazione, in caso di
emorroidi sanguinanti o in presenza di sangue nelle urine.

— Evitare nei 3 giorni precedenti la raccolta I'assunzione di alcool, aspirina o farmaci anti-infiammatori non
steroidei.

— Non sono richieste particolari restrizioni dietetiche.

MODALITA DI RACCOLTA DEL CAMPIONE

— Raccogliere preventivamente le feci in un contenitore pulito ed asciutto.
— Togliere il tappo verde della provetta girandolo verso sinistra e tirandolo verso I'alto.
— Non svitare per alcun motivo il “tappo bianco”

— Prelevare il campione fecale con I'asticella di campionamento sfregando diverse aree della superficie
delle feci.

— Prelevare cosi una quantita sufficiente a coprire la spirale dell’asticella. Qualora le feci fossero dure,
inumidirle con acqua prima di prelevare il campione con I'asticella.

— Reinserire I'asticella nel contenitore, chiudendo bene il tappo.

— Non ripetere 'operazione piu di una volta.

— Agitare energicamente il flacone su e giu diverse volte.

— Il campione é stabile a 4°C (in frigorifero) fino ad un massimo di 3 giorni.

CONSEGNA

Recarsi presso i Centri Esterni di Novate Milanese, Senago, Varedo e Palazzolo Milanese entro le ore 09.00
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Dear Sir/Madam,

the instructions in this document describe how to correctly collect a stool sample at home to carry out the search
for OCCULT BLOOD IN THE FEACES.
To carry out the collection you must:
- have previously completed the administrative acceptance.
- have previously collected the appropriate container from
e the Blood Testing Center in Building A of the San Carlo Multispecialist Clinic.
e the External Centers in Novate Milanese, Senago, Varedo, Palazzolo Milanese and Limbiate.

PATIENT PREPARATION

— Avoid collecting faecal samples during your menstrual period and 3 days afterwards or if you have acute
haemorroids or when blood is present in urine.

— In the three days before and during the collection of your stool samples, avoid drinking alcohol or taking
aspirin and non-steroidal anti-inflammatory drugs.

— You can follow a normal diet.

METHOD OF SPECIMEN COLLECTION

— Collect the faecal sample in to a clean and dry container.

— Remove the green cap by turning to the left and pulling upwards.

— Do not unscrew the “white cap” for any reason.

— Collect the faecal sample with the sampling probe by scraping from different areas of the surface of the
feaces.

— Collect the amount enough to cover the groove of the probe. If the feaces is hard, moisten it with water
before collecting the sample using the sampling probe.

— Insert the sampling probe to the sample collection device and tighten the cap.

— Do not repeat more than once.

— Shake the bottle vigorously up and down several times.

— The sample is stable at 4°C (in the refrigerator) up to a maximum of 3 days.

DELIVERY

Go to the External Centers of Novate Milanese, Senago, Varedo and Palazzolo Milanese by 09.00 am.

Pag.2a4



Tipo di documento Etichettatura Numero Revisione Data Riferimento

Fr} Modulo Uso Interno 1725 03 23/01/2025 /

RICERCA SANGUE OCCULTO NELLE FECI
o o ISTRUZIONI

CINESE

BEREE/ LT,

AN R AR A A0 (e 7 2R P IE REUN SR B AR AN DUARI B8 P AYIE M.
BETWE, A

- BT ETEERK

-BREUTHEME THEMNERS

- BRESEMZITMEREHRD A,

- 5}V &f5l» Novate Milanese, Senago, Varedo, Palazzolo Milanese.

BEER

- EBRTEEARHRSARRIRAREZREAR , DEE B ms KRR w1,
REARBRERIKE, RAMTTCENFEEENELE,
- BFEEHRESRERE

HKAERERE

- IRENSEFEKRERIRE. ENESET.
M ENkEEFEAREER B, $ERT,
FORERRERER BREF
FERARKEERERRENT R RS R KEEERR,
MEHNERBZRNIENR - MREERE - FIAAKER  REBRASAARE -
SR FEFBARSRD, EERETF,
FNEERREZ R,
AN L THERRFER,
BEE4C UkFEAR ) THRERFREI X,

=K

09:00 BiTAT{E Novate Milanese. Senago. Varedo F1 Palazzolo Milanese #}&F =1L

Pag.3a4




Tipo di documento Etichettatura Numero Revisione Data Riferimento
Fr] Modulo Uso Interno 1725 03 23/01/2025 /
RICERCA SANGUE OCCULTO NELLE FECI
ISTRUZIONI
ARABO

B!/ dd! (S35

St S LR ERTES Slasy Jradl S e S S dge o Lo dadgll oda S 839 goll Wiladaill Cauas,

ehde Com pedl ddas <12y

b Y1 el 5 095

- i il gl g

o Ol dadaiall _9]_)5 Olw Bale d ol cﬁJJ\ &AD-)SA

o 6o 1959 eould esrinas cgPlee 3555 (3 Aumylll 3STpal,

‘ syl lus

Jedl & £ 3979 514835 pwslgr 3929 Al 3 5T clgio pll 3 IDs ol &ygadl B9l LSl Sl Olise gazes guaiy V.

Ligal o) ALl A1 LY (3 dpdug il e LI Balaall D338 ol cp a9 Jo=xSIl Jglis i,
Bgllae dols LS10E 5948 Uz g3 Y.

igall gacr Ayl

Olarg dadas dgl> (3 o Sl goze 03,

A ] g slud! L 00905 G230 5o LSVl ©9al o Yl sllasdl AL o8,

Clasdl o on Y )l slasdl" elay 05 Y

S e (ye dalizes 3bln 1,8 §i)b (e Oliaadl I3 Lac plisiwl Sl die gaz @3.

ool Liae plusuinl digall 35T L3 clodb dudojis 08 o L1 OF 13). Couadll g3l ddaas) 486 &S s,
pEL slasdl 3leTy gl § Lasll Jlsof uel.

Byo oo ST Aol 5SS Y.

©lyo e Jaudy eV 89hs dxrlill 7).

PUT 3 Ul s Bal) A1 (§( dogio Ay 4 i Byivinn digall,

Juegs

09.00 deludl Jolow swden 3193Vb9 91yl09 9luwng Sk G55 (§ Ayl 3S1padl ] dor gl

Pag.4a4




